
 

 
                

 
Mercredi-Vendredi, 03-05.03.2021 - Yaoundé – Cameroun                                     
Projet EU 

 
Atelier de formation des Défenseurs des Droits de l’Homme, des activistes et 
journalistes sur la protection physique et la sécurité en ligne de la région du 
Centre 

 
Le Mercredi 03 Mars 2021 au Vendredi 05 Mars s’est tenu à Yaoundé dans la salle de conférence 
de la Fondation Friedrich Ebert, l’atelier de formation des DDHs, des activistes et journalistes 
sur la protection physique et la sécurité en ligne de la région du Centre dans le cadre du projet 
sous régional ‘’Sécurité pour tous’’ co-financé par l’Union Européenne en partenariat avec la 
Friedrich Ebert Stiftung. 

L’atelier qui s’est étalé sur trois jours a réuni une trentaine de participant(e)s engagé(e)s dans la 
défense des droits humains provenant de Yaoundé. Les participant(e)s ont été formés par l’équipe 
conduite par Maître Agbor Balla, Président du ‘‘Centre for Human Rights and Democracy in Africa’’ 
et Madame Sandrine Coets de la Délégation de l’Union Européenne au Cameroun respectivement 
sur les différents aspects en lien avec l’exercice de la défense des droits humains dans le contexte 
africain en général et camerounais en particulier et le rôle de l’Union européenne dans la protection 
et la promotion des droits humains. Le but de l’atelier étant de renforcer les capacités des 
défenseurs, activistes et journalistes travaillant à la défense des droits humains. 

A cette fin, la formation a été axée autour de la présentation du cadre international, continental et 
national de protection de l’activité de défense des droits humains, les différentes catégories de 
défenseurs, les différentes stratégies physiques et digitales de protection personnelle des défenseurs 
ainsi que les moyens de recours auprès des organisations internationales de défense des défenseurs. 
De plus, le partage d’expérience par les différent(e)s participant(e)s sur les difficultés rencontrées 
ainsi que les stratégies adoptées ont permis d’enrichir la qualité de la formation.   
 

Rappelons que cet atelier de formation vient 

à la suite de trois autres ateliers organisés 

dans les régions du Nord-Ouest, du Sud-

Ouest et du Littoral. Ils sont réalisés sur la 

base du Guide sur la protection physique et 

sécurité en ligne des défenseurs des droits de 

l’Homme produit dans le cadre du projet 

régional ‘’Sécurité pour tous’’ co-financé par 

l’Union Européenne en partenariat avec la 

Friedrich Ebert Stiftung. Ce projet vise à 

renforcer l’implication de la société civile 

dans  les reformes et la gouvernance du 

secteur de la sécurité. 
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